
Race & Nutrition

 Race & Nutrition - Performance auf allen Ebenen
Vortragende: • Dr.in Astrid Saxl Autorin von „Heldinnen
auf dem Stiefel – Vision Quest“, Ausdauerathletin und
Radabenteurerin....

   Mag. Ruth
Brandstätter,
Apothekerin,
leidenschaftliche
Netzwerkerin und
Sportlerin

 Dr.in Astrid Saxl,
Betriebswirtin,
Netzwerkerin,
passionierte
Sportlerin

21.05.2026 19:00 - 20:30  

 Jetzt registrierenMit anschließender Verkostung
von hochwertigem Omega-3-Öl
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