ONLINE VORTRAG

Omega 3 & Endometriose
Entzlindungen verstehen,
Schmerzen lindern
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Online Zoom: Omega 3 &
Endometriose - Entzundungen
verstehen, Schmerzen lindern

Endometriose ist weit mehr als eine ,Frauenkrankheit”.
Sie ist eine chronische entzundliche Systemerkrankung,
die sich auf Hormone, Energiehaushalt, Verdauung,
Immunsystem und das Nervensystem auswirken kann.
Weltweit sind etwa 190 Millionen Frauen betroffen. Die
Dunkelziffer gilt als hoch, da es im Durchschnitt 7 bis 10
Jahre dauert, bis Betroffene eine Diagnose erhalten....
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