
Raus aus der Schmerzfalle

Physiotherapeutin und Yogalehrerin Christine Häfele
zeigt auf anschauliche Weise, welche Lösungen uns
helfen können, aus dem Schmerz herauszufinden.

 

hier gehts zum ONLINE Vortrag Christine Häfele

11.12.2025 19:30 - 20:30
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