
��Eine Reise durchs Leben - ein
leichteres Leben mit Omega-3

Omega-3 als Basis der (Zell)Gesundheit Gesundheit
beginnt im Innersten, in unseren Zellen. Wenn die
Versorgung mit Nährstoffen ins Stocken gerät, verlieren
wir Energie und Widerstandskraft. Omega-3-Fettsäuren
sind Schlüsselbausteine für ein vitales Leben. Erlebe
einen Vortrag voller Aha-Momente, praktischer Tipps und
wertvollem Wissen....

 Gemeindesaal Gemeinde
Anger
Südtiroler Platz 3
8184 Anger

Mag. Ursula Holzer29.10.2025 18:00 - 19:30  

 Jetzt registrierenMit anschließender Verkostung
von hochwertigem Omega-3-Öl
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