
Gesund & Erfüllt - Frauenleben
im Gleichgewicht

Der Einfluss von Lebensstil und Nährstoffen auf die
hormonelle Balance und die Gesundheit von Frauen in
verschiedenen Lebensphasen, vom Kinderwunsch bis zur
Menopause. Dr. Irene Heschl-Koller, ehemalige
Frauenärztin und Nährstoffmedizinerin, inspiriert mit
lebendigen Bildern und Erzählungen aus ihrem
Nähkästchen. Der Vortrag ist kostenfrei. 

 

Marktgemeinde
Grimmenstein
Rathausplatz 1
2840 Grimmenstein

Dr. Irene Heschl-
Koller

14.10.2025 18:00 - 19:30
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